
Антидопинговые 

правила



10 видов 

нарушений антидопинговых 

правил
Ст. 2 Всемирного антидопингового кодекса

•Наличие запрещенной субстанции в пробе

•Использование или попытка использования запрещенной субстанции 

или метода

•Уклонение, отказ или неявка на процедуру сдачи пробы

•Нарушение порядка предоставления информации о местонахождении

•Фальсификация или попытка фальсификации

•Обладание запрещенной субстанцией или методом

•Распространение или попытка распространения

•Назначение или попытка назначения

•Соучастие

•Запрещенное сотрудничество



п. 2.1

НАЛИЧИЕ 
ЗАПРЕЩЕННОЙ СУБСТАНЦИИ 

В ПРОБЕ

(принцип 
строгой ответственности)

п. 2.2

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИЛИ ПОПЫТКА 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЗАПРЕЩЕННОЙ 

СУБСТАНЦИИ 

ИЛИ МЕТОДА



п. 2.3 

ОТКАЗ И ИНОЕ УКЛОНЕНИЕ 
ОТ СДАЧИ ПРОБЫ

обязанность спортсмена 

в любое время 
быть доступным для 

тестирования



п. 2.4

НАРУШЕНИЕ ПОРЯДКА ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ 

ИНФОРМАЦИИ О МЕСТОНАХОЖДЕНИИ

Неполная, несвоевременно 

предоставленная 

информация

Недоступность спортсмена для 

тестирования по указанному адресу 

в одночасовое окно

Непредставление информации

Пропущенный тест

Любое сочетание  3 пропущенных  тестов  и/или  3 случая  непредставления 

информации в течение 12 месяцев -

=     нарушение антидопинговых правил+ +

Заполняют спортсмены, входящие в национальный пул тестирования или пул 

тестирования международной спортивной федерации
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п. 2.5

ФАЛЬСИФИКАЦИЯ ИЛИ 

ПОПЫТКА ФАЛЬСИФИКАЦИИ

• предоставление ложной информации во 

время процедуры тестирования;

• изменение идентификационного кода;

• разбитие емкости с пробой.



п. 2.6 

ОБЛАДАНИЕ ЗАПРЕЩЕННЫМИ 

СУБСТАНЦИЯМИ И МЕТОДАМИ 

Спортсмен/тренер не имеет право хранить препарат, 

содержащий запрещенную субстанцию, или запрещенный 

метод

ТОЛЬКО ВРАЧ 

для оказания экстренной

медицинской помощи !



п. 2.7

РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИЛИ 

ПОПЫТКА РАСПРОСТРАНЕНИЯ

п. 2.8

НАЗНАЧЕНИЕ ИЛИ ПОПЫТКА 

НАЗНАЧЕНИЯ

Период дисквалификации может 

быть пожизненным!



п. 2.10

ЗАПРЕЩЕННОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО

п. 2.9

СОУЧАСТИЕ

Помощь, поощрение, способствование,

подстрекательство, вступление в сговор,

сокрытие или любой другой вид намеренного

соучастия, включая нарушение или попытку

нарушения антидопинговых правил

Например, сотрудничество спортсмена в

профессиональном качестве, с любым

персоналом спортсмена, который отбывает

срок дисквалификации



ПОМНИ! 

Антидопинг является неотъемлемой частью 

спорта!


